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Traitements combinés des défauts infra os-
seux — Intérét de la greffe de conjonctif

La chirurgie de reconstruction/régénération parodontale est recommandée
pour traiter les poches résiduelles associées a des lésions infra osseuses
mais la morphologie du défaut osseux peut affecter les résultats de ce type
de procédure.

Les approches combinées qui désignent |'application simultanée de diffé-
rentes stratégies de reconstruction ont été proposées pour améliorer la
prédictibilité des résultats dans les défauts moins favorables. Parmi elles,
la combinaison de la reconstruction du défaut osseux avec une greffe de
conjonctif simultanée est un concept qui connait un regain d'intérét récent.

Cette présentation abordera le rationnel biologique, la mise en oeuvre
technique et les résultats de cette approche originale qui combine chirurgie
de régénération et chirurgie muco-gingivale.

Traitement orthodontique et parodontie —
considérations muco-gingivales

Understanding the association between orthodontic tooth movement and
the development of gingival recession is important given the large number
of adolescents and adults undergoing orthodontic treatment every year.

Active orthodontic tooth movement can induce gingival recession when
teeth are moved outside the alveolar envelope. However, the available
scientific evidence does not give a definitive answer to the question
whether orthodontic treatment is a major risk factor for the development of
gingival recession in the long-term. The same is true regarding the role of
individual patient-related or treatment-related contributing factors.

When treating gingival recession in orthodontic patients, special care has
to be given in the analysis of the specific topographic characteristics of the
individual case as this will dictate the need for orthodontic preparation prior
to surgical intervention.

This presentation will: (a) discuss the role of active orthodontic treatment
and fixed retention in the development of gingival recession, (b) illustrate
the clinical situations that need orthodontic preparation prior to surgical
coverage of gingival recession.

Relation paro/diabeéte : quel impact dans
notre pratique quotidienne ?

Le diabete touche 4 millions de personnes en France dont 7,3% des 20-79
an et fait partie des 10 premiéres causes de mortalité dans le monde. Or
ces derniéres années, une interrelation étroite entre le diabéte et la paro-
dontite a été démontrée : ces deux pathologies inflammatoires chroniques
s'affectent et s’aggravent mutuellement.

Lors de cette conférence, nous décrirons les données épidémiologiques
montrant une association entre le diabéte et la parodontite avant de dé-
tailler les liens physiopathologiques entre ces deux pathologies et de dis-
cuter de I'impact clinique de cette comorbidité. Nous discuterons enfin
des moyens d'adapter notre prise en charge des patients diabétiques au
cabinet.

La motivation en paro : un travail d’équipe !

La motivation du patient reste essentielle a la réussite d'un traitement pa-
rodontal, c’est connu et reconnu. Mais en pratique, nous devons admettre
que ce n'est pas si évident a instaurer. Aupres de certaines personnes, nous
avons |'impression que nos bons conseils ne les inspirent pas a engendrer
un changement de comportement. lls paraissent hermétiques a nos beaux
discours. La question est de savoir si ce discours est bien percu et compris.
Chaque individu a un canal de communication et une motivation qui lui est
propre.

Il existe plusieurs maniéres d’améliorer sa maniére de communiquer les uns
avec les autres et plus particuliérement avec ses patients. En plus des sup-
ports visuels et des démonstrations sur patients qui font partie de notre
arsenal d'éducation thérapeutique, je vous présenterai un systéme basé sur
les couleurs (ComColors), qui est simple et facile & comprendre. Il suffit de
déterminer la couleur dominante du patient et d'adapter son langage. De
plus, a chaque couleur correspond une motivation différente et lorsqu’on a
compris le fonctionnement ca simplifie la vie.

Que ce soit le praticien ou |'assistante, chacun pourra de maniére complé-

mentaire faire passer les messages concernant notamment I'hygiéne den-
taire et conserver les dents de nos patients plus longtemps.
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